
클로드  · 가이드 5분 읽기 2026-07-06

강사를 위한 클로드 시작 가이드

계정 만들기부터 수업에 바로 쓰는 프롬프트 5개까지 — 클로드를 처음 열어볼 때 필요한 것만 담았어

요.

저는 수업 준비(계획서·학습지·안내문)와 콘텐츠 제작에 클로드를 매일 쓰고 있어요. 이 가이드는 그 경험에서

"처음에 이것만 알았으면" 싶었던 것들을 순서대로 정리한 거예요.

1. 클로드(Claude)가 뭔가요

앤트로픽(Anthropic)이 만든 생성형 AI예요. ChatGPT·제미나이처럼 대화로 글을 쓰고, 자료를 정리하고, 문서를

읽고 요약해 줍니다. 한국어를 지원하고, 웹 브라우저에서 claude.ai로 접속하면 바로 쓸 수 있어요.

긴 문서를 읽고 정리하는 것과 자연스러운 글쓰기가 강점이라, 수업계획서·학습지·안내문 같은 문서 작업에 쓰기

좋아요.

2. 계정 만들기 — 3단계

1 브라우저에서 claude.ai 접속

2 구글 계정으로 계속하기 선택 (이메일 가입도 가능해요)

3 휴대폰 인증을 마치면 바로 대화 시작

💡  학교·기관 공용 PC에서 쓰셨다면 로그아웃을 꼭 확인하세요.



3. 무료와 유료, 뭐가 다른가요

무료 플랜으로 시작할 수 있어요. 기본 모델로 대화할 수 있고, 사용량 한도가 있습니다(한도는 수시로 바뀌니 앱

안내 기준으로 확인하세요).

유료 플랜(Pro 등)은 사용량 한도가 늘어나고 상위 모델을 쓸 수 있어요. 저는 매일 쓰는 일이 많아 유료를 쓰고 있

지만, 처음 익히는 단계라면 무료로 충분했어요.

모델 등급표

모델 용도

Haiku 빠르고 가벼운 작업용

Sonnet 일상 작업용 표준 모델

Opus 복잡한 작업용 — 기존 최상위

Fable 5 Mythos 클래스 — 2026년 6월 나온 새 최상위

💡  Fable 5 이용 안내 — 유료 구독에 포함해 쓸 수 있는 기간은 2026년 7월 7일까지예요. 7월 8일부터는 구

독과 별개로 사용 크레딧을 구매해 쓰는 방식으로 바뀝니다. 성능이 좋은 모델일수록 토큰(사용량) 소모가 많으

니, 평소 작업은 Sonnet으로 하고 복잡한 작업에만 상위 모델을 쓰는 게 경제적이에요. 자세한 기준은 앱 안의

요금 안내에서 확인하세요.

4. 화면에서 이것만 알면 돼요

새 채팅

대화 하나가 작업 하나예요. 주제가 바뀌면 새 채팅을 여는 게 결과가 깔끔합니다.

프로젝트

수업 자료·지침을 모아두는 폴더예요. 과목별로 프로젝트를 만들어두면 매번 같은 설명을 반복하지 않아도 됩니

다.

아티팩트

표·문서·코드 같은 결과물이 오른쪽에 미리보기로 열리는 기능이에요. 학습지 초안을 만들면 화면에서 바로 확인

하고 수정할 수 있어요.



5. 수업에 바로 쓰는 프롬프트 5개

( ) 안만 바꿔서 그대로 붙여넣으세요. ChatGPT·제미나이에서도 같은 방식으로 작동해요.

① 수업계획서

② 복습 퀴즈

③ 학부모 안내문

④ 수업 피드백 문자

⑤ 아이스브레이킹

역할 초등 방과후 (과목) 강사

요청 (주제) 수업계획서 초안

조건 (4)차시, 회당 (50)분,

     차시별 목표·활동·준비물을 표로

역할 (과목) 강사

요청 (주제) 복습 퀴즈 10문항

조건 객관식 7 + 단답 3, (학년) 수준,

     정답과 해설은 따로 정리

역할 (과목) 강사

요청 (행사/공지) 학부모 안내 문자 초안

포함 날짜, 장소, 준비물

조건 존댓말, 3문장 이내, 이모지 없이

역할 (과목) 강사

요청 (아이 이름) 오늘 수업 피드백 문자

관찰 (오늘 잘한 점 한 줄 메모)

조건 구체적 행동 칭찬 1개 +

     다음 수업 기대 1줄, 과장 없이

역할 (대상) 강사

요청 수업 시작 5분 아이스브레이킹 3가지



라벨(역할·요청·조건)을 붙일수록 고칠 게 없는 결과가 나와요.

6. 쓰기 전에 이 두 가지만

⚠️  AI가 만든 자료는 반드시 검토 후 사용하세요 — 날짜·이름·사실 관계는 사람이 확인해야 해요.

⚠️  학생 이름·연락처 같은 개인정보는 AI에 입력하지 않는 것을 원칙으로 하세요.

👋 작성자

노마드

지우

디지털 강사 노마드지우입니다. AI와 디지털 도구로 더 좋은 수업을 만들 수 있도록,

실제 강의 현장에서 사용한 프롬프트와 가이드를 정리해 나눕니다.

📷  인스타그램 ✍️  네이버 블로그

강사를 위한 클로드 시작 가이드 · 노마드지우 @nomadjiwoo · dinolit.ai/resources/

조건 준비물 없이 교실에서,

     (인원)명 기준

https://www.instagram.com/nomadjiwoo
https://blog.naver.com/nomadjiwoo

