
프롬프트 5분 읽기 2026-07-06

강사를 위한 ChatGPT 프롬프트 모음집

수업계획서·활동지·아이스브레이킹·학부모 상담 문구·수업 홍보글 프롬프트를 구글시트로 정리했습니

다. 프롬프트 작성 공식과 수정 명령어 포함.

이 자료는 방과후 컴퓨터·코딩·AI 활용 수업을 하며 실제로 쓴 프롬프트를 구글시트 10개 시트로 정리한 것입니

다. 아래에서 구성과 사용 방법을 확인하고, 시트는 파일 → 사본 만들기로 저장해서 쓰면 됩니다.



🗂 자료 구성

01 빠른찾기

필요한 프롬프트를 상황별로 빠르게 찾는 안내 시트

02 프롬프트모음

수업계획서, 활동지, 피드백, 상담 문구, 홍보글 등 상황별 프롬프트

03 콘텐츠화 아이디어

프롬프트를 릴스·카드뉴스·블로그 콘텐츠로 확장하는 아이디어

05 프롬프트 비교 예시

초보 vs 프로 프롬프트 — 질문을 바꾸면 결과가 얼마나 달라지는지

06 AI초보 프롬프트 공식

역할 + 대상 + 상황 + 조건 + 결과 형식 + 추가 요청

"활동지 만들어줘"보다 "초등 2학년 대상, A4 1장, 그림 공간 포함, 자기 생각을 표현할 수 있는 환경 보호

활동지를 만들어줘"가 훨씬 좋은 결과를 냅니다.

07 결과가 별로일 때 수정 명령어

"더 쉽게 바꿔줘" · "초등학생도 이해할 수 있게 다시 써줘" · "바로 수업에서 말할 수 있는 진행 멘트로 바

꿔줘"

08 초보자가 자주 하는 실수 / 09 강사용 AI 활용 주의사항 / 10 바로복사 만능템플릿

실수 개선법, 개인정보·저작권 주의점, 빈칸만 바꿔 쓰는 만능 템플릿



🪜 사용 방법 (5단계)

1. 필요한 상황 고르기 — 수업계획서 / 활동지 / 아이스브레이킹 / 상담 문구 / 홍보글

2. 프롬프트 복사 — 내 상황과 비슷한 프롬프트를 시트에서 찾아 복사

3. 내 수업 정보로 수정 — 대상·시간·수준·주제·결과 형식을 내 상황에 맞게

4. ChatGPT에 붙여넣기 — 한 번에 완벽하지 않아도 OK, AI는 초안 도구입니다

5. 결과가 별로면 다시 요청 — 07 시트의 수정 명령어 활용

‼️  꼭 기억해 주세요 — 이 자료의 프롬프트는 정답지가 아닙니다. 학생의 나이·수준·수업 분위기에 따

라 좋은 프롬프트는 달라집니다. 나만의 프롬프트를 만들기 위한 참고자료로 사용해 주세요. 가장 좋은

프롬프트는 내 수업, 내 학생, 내 상황을 가장 잘 반영한 질문입니다.

🔒  AI 사용 시 주의 — 학생 이름·전화번호·학교명 등 개인정보는 입력하지 마세요. 상담 문구는 실제

관찰 내용과 맞는지 확인하고, AI 결과는 항상 검토 후 사용하세요.

👋 작성자

노마드

지우

디지털 강사 노마드지우입니다. AI와 디지털 도구로 더 좋은 수업을 만들 수 있도록,

실제 강의 현장에서 사용한 프롬프트와 가이드를 정리해 나눕니다.

📷  인스타그램 ✍️  네이버 블로그

© 노마드지우 · dinolit.ai — 더 많은 무료 자료: dinolit.ai/resources · 인스타 @nomadjiwoo

https://www.instagram.com/nomadjiwoo
https://blog.naver.com/nomadjiwoo

